
NIVEAU TRICOT

des scoubidous

PRÉREQUIS POUR SUIVRE LE STAGE

3 aiguilles circulaires : deux de 23 cm de long en
2,25 et 2,5 mm et une de 80 cm de long en 2,25
mm

FOURNITURES ET PRÉPARATION EN AMONT

2 pelotes de laine de 50g de couleurs contrastantes
pour le jacquard et harmonieuses avec la couleur
principale

60€

INSCRIVEZ-VOUS !

CENTRE DE SPORTS ET DE LOISIRS JACQUES LECLERC
12 RUE DE LA SABRETACHE
78150 LE CHESNAY-ROCQUENCOURT 
SALLE 5 (NIVEAU -1)

APCOP78@GMAIL.COM07 49 92 19 82 APCOP.FR

TRICOT CHAUSSETTE
STAGE TRICOT 

DIMANCHE 13 DÉCEMBRE 2026 DE 10H À 17H AVEC STÉPHANIE

MAITRISER LE MONTAGE DES MAILLES (LONG TAIL CAST ON)

SAVOIR TRICOTER EN CIRCULAIRE, MAILLE ENDROIT, MAILLE
ENVERS, GLISSE GLISSE TRICOTE (GGT), 2 MAILLES
ENSEMBLE

une pelote de laine à chaussette de 100g

des marqueurs de mailles (env. 15 / 20) ampoules

JACQUARD, TALON GOUSSET

une aiguille à laine

une paire de ciseaux

monter 64 mailles en circulaires avec les aiguilles
2,25 mm et réaliser 10 rangs de jersey puis les mettre
sur un scoubidou 2 fois (1 pour aborder le talon et
l'autre la pointe du pied). 

monter 64 mailles en circulaires avec les aiguilles 2,25 mm et réaliser 8 rangs de côtes 1/1

https://apcop.fr/
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