
NIVEAU
COUTURE

PRÉREQUIS POUR SUIVRE LE STAGE

Philippe se charge d’apporter le tissu pour les coussins

FOURNITURES ET PRÉPARATION EN AMONT

GRATUIT

INSCRIVEZ-VOUS !

CENTRE DE SPORTS ET DE LOISIRS JACQUES LECLERC
12 RUE DE LA SABRETACHE
78150 LE CHESNAY-ROCQUENCOURT 
SALLE 3 (NIVEAU -1)

APCOP78@GMAIL.COM07 49 92 19 82 APCOP.FR

COUSSIN COEUR
STAGE COUTURE GRATUIT (DANS LE CADRE D’OCTOBRE ROSE) 

DIMANCHE 4 OCTOBRE 2026 DE 10H À 17H AVEC PHILIPPE

SAVOIR COUDRE EN COURBE (SEUL LE POINT
DROIT EST UTILISÉ)

une participation de 2€ pour les 160 g de
rembourrage

fils & aiguilles pour fermer les coussins

DES MACHINES À COUDRE SERONT MISES À VOTRE DISPOSITION

NOUS VOUS RECONTACTERONS POUR DEFINIR LE CRÉNEAU
HORAIRE QUI VOUS CONVIENT (EX : 10H00-12H00)

https://apcop.fr/
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