STAGE COUTURE

ArPCOP

100 % PLAISIR
ET SANS MODERATION

POUR HOMME : CHEMISE JOHN

DIMANCHE 22 NOVEMBRE 2026 DE 10H A 17H AVEC PHILIPPE

PREREQUIS POUR SUIVRE LE STAGE

APPORTER SA MACHINE A COUDRE ET SAVOIR L'ENFILER
avec option boutonniere (si possible)

ATELIERS COUTURE
DEPUIS 1976

SAVOIR DECOUPER PATRON ET TISSUS
SAVOIR COUDRE DROIT ET EN COURBE

RESPECTER LES MARGES DE COUTURE

FOURNITURES ET PREPARATION EN AMONT

tissu fin a moyen (popeline de coton, lin léger,

viscose, soie, chambray)
e 1m80 a2m40 m en laize 140 cm [
e 2m40 a 3m en laize 110 cm S

&
-

INSCRIVEZ-VOUS !

80 cm de thermocollant Iéger pour col et poignets
10 boutons de 10 @ 11 mm de diameétre
fils et aiguilles assortis, ciseaux et petits matériels

pour une finition soignée, une surjeteuse si
possible

12 RUE DE LA SABRETACHE, 78150 LE CHESNAY-ROCQUENCOURT

@ CENTRE DE SPORTS ET DE LOISIRS JACOUES LECLERC
SALLE 5 (NIVEAU -1)



STAGE COUTURE

ArCor POUR HOMME : CHEMISE JOHN

DIMANCHE 22 NOVEMBRE 2026 DE 10H A 17H AVEC PHILIPPE

100 % PLAISIR
ET SANS MODERATION

PRENEZ VOS MESURES ET DETERMINEZ VOTRE TAILLE

Tour de poitrine 92 96 100 104 108 112 116 120 124 128
Tour de taille 92 86 90 94 98 104 108 114 118 122

Tour de hanches 96 100 104 108 112 116 120 124 128 132
Carrure dos 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48
Tour de cou 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48

METRAGE A PREVOIR

Laize en 140 1,80 1,80 1,80 1,80 1,80 2,20 2,20 2,20 2,20 2,40
Laize en 110 2,40 2,40 2,40 2,40 2,40 2,60 2,60 2,60 2,60 3,00
Thermocollant environ 80 cm

Boutons 10 boutons de 10 ou 11 mm de diamétre
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